
Cours 
de Yoga 
• YOGA DE SAMARA 
• NADI YOGA

 

 

 
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

Association EUGES
06 02 59 57 61 

ines.bonnal@wanadoo.fr

2 séances

offertes 



Union des Euphonistes

 

séances

découvertes

offertes

Yoga de Samara
SÉANCES 
Lundi 10 h 
PREMIÈRE SÉANCE 
16 septembre 2024
LIEU 
Abbaye de la Rochette
73330 Belmont-Tramonet

Nadi Yoga
SÉANCES Mardi 10 h
PREMIÈRE SÉANCE 
17 septembre 2024
LIEU Salle polyvalente, 
73240 Avressieux


